Restaurant scolaire de Lent - Menus du 2 au 6 Mars 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
02/03/2026 03/03/2026 04/03/2026 05/03/2026 06/03/2026
Entrée Betterave cuite Crépeaufromage Salade paysanne Avocat/mayonnaise
vinaigrette
Viande Blanquette de volaille Crispy veggies BIO Hachis parmentier (PC) | Filetde Colind'Alaska
! MSC meuniére
L RizBIO Brocolisalacreme Petit pois
égume
Camembertalacoupe Fromage blanc Pontl'évéque AOPala Yaourtlocal ETREZ
Fromage
coupe
Dessert Cremedessert Kiwi Clémentine BIO Gateau Normand
chocolat (oeufs BIO)

(*) Plat avec du porc (PC) Plat complet




Restaurant scolaire de Lent - Menus du 9 au 13 Mars 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09/03/2026 10/03/2026 11/03/2026 12/03/2026 13/03/2026
Entrée Salade verte batavia Mixte de crudités Macédoine de Saladederiz
légumes
ViERaE Tarteaufromage Pépites colin 3 Sauce bolognaise Sauté de porc*
céréales marengo des Eleveurs
de la Chevillotte
Léqume Lentilles BIO LOCAL Carottes Coquillettes BIO LOCAL Puréedelégumes
9 semi-completes
Petit suisse nature Vache quirit BIO Chanteneige Rond de Burdignesa
Fromage la cou
pe
Dessert Compotede Eclairau chocolat Panacotta au caramel Pomme BIO
pommes maison a
lavanille

(*) Plat avec du porc (PC) Plat complet




Restaurant scolaire de Lent - Menus du 16 au 20 Mars 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16/03/2026 17/03/2026 18/03/2026 19/03/2026 20/03/2026
Entrée Salade de perles aux Salade coleslaw Salade haricots verts Célerisremoulade
3 couleurs vinaigrette
balsamique
Viande Oeufsalacreme Moelleux au boeuf Sautédevolaille créole Acrasde morue
sauce barbecue
L Epinards béchamel Pommes noisettes Blé aubeurre Jardiniére delégumes
égume
From Carréligueilalacoupe Petit suisse aromatisé Carré Président Yaourt fermier brassé
omage HVE Désiris alavanille
Dessert Orange BIO Ananas ausirop Banane BIO Gateau de poires &
pépites de chocolat
(oeufs BIO)

(*) Plat avec du porc (PC) Plat complet




Restaurant scolaire de Lent - Menus du 23 au 27 Mars 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
23/03/2026 24/03/2026 25/03/2026 26/03/2026 27/03/2026
Entrée Radis beurre Terrine de fondant aux 3 Saladede pommede Carottesrapées
légumes terre
Viande Tajine de poisson Rosbeef marengo Végétal fagon Sauce
meuniere carbonara*
L Semoule BIO Petits pois BIO Gratin de chou-fleur Macaronis
égume
Fromage Buchettemélangeala Fromage blanc Yaourt fermier brassé Saint-Méret BIO
9 coupe HVE Désiris a la fraise
Kiwi Cocktail fruits Pomme BIO Flanalavanille
Dessert i
exotiques

(*) Plat avec du porc (PC) Plat complet




Restaurant scolaire de Lent - Menus du 30 Mars au 3 Avril 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
30/03/2026 31/03/2026 01/04/2026 02/04/2026 03/04/2026
Entrée Brocolissaucetartare | Saladedelentilles BIO Salade fraicheur Saladeverteetsa
LOCAL mimosa d'oeufs
: Pouletau curry Croque au fromage Boeuf Beaufilet de colin
Viande ) ioli
bourgL“gnon sauce aloli
L Riz BIO Haricotsvertsa Puréede pommesde Printanierede
égume . .
I'anglaise terre légumes
Coulommiersala Petit suisse nature Croq'lait BIO Brique de Burdignes a
Fromage la cou
coupe pe
Dessert Liégeoisvanille Poire Fraises (sousréserve) | Moelleuxauchocolat
caramel base oeuf BIO & oeufs de
Paques

(*) Plat avec du porc (PC) Plat complet



