Restaurant scolaire de Lent - Menus du 1 au 5 Décembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025
Entrée Macédoine de Ciselée Betterave cuite Saladed'endivesala
légumes d'iceberg vinaigrette parmentiere
Viande Steak hachésauce Paupiettede saumona Sautédepouletala Pané sarrasin/lentilles
andalouse lanormande bressane aux poireaux
Léqume Blé au beurre Purée de potiron (pdt RizBIO Carottes
9 BIO et lait BIO)
Fromage Pontl'évéque AOP a Fromage blanc Briealacoupe Kiri
9 la coupe
Dessert Compote pomme Donutausucre Pomme Mousse au chocolat
coupelle maison (lait BIO)

(*) Plat avec du porc (PC) Plat complet




Restaurant scolaire de Lent - Menus du 8 au 12 Décembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025
Entré Salade delentilles BIO Célerisrémoulade Saladeverte Chourougeala
€€ LOCAL vinaigrette de
framboises
Viande Crépeaufromage Saucecrémeau Hachis parmentier (PC) | Pépites coliny céréales
! jambondedinde
Léqum Haricotsvertsen Torsades BIO Printaniere de légumes
egume persillade
Petit nova aromatisé Buchette mélangeala Crog'lait BIO Yaourtlocal circuit-
Fromage
coupe court
D t Clémentine Cremedessertvanille Compote de pommes Moelleux
€55€ maison ausirop de poires/cannelle a base
litchi d'oeufs BIO

(*) Plat avec du porc (PC) Plat complet



q

(*) Plat avec du porc (PC) Plat complet

@?.h“ 2¢ 0.: Restaurant scolaire de Lent - Menus du 15 au 19 Décembre 2025 s
A,
!q
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025
Entréa Salade haricots verts Carottesrapées Salade de pennes Terrine de saumon
vinaigrette mimosa aux asperges
Viande Tajine de poulet Beaufiletde colinala Cordonbleuvégétal | Aiguillettesde pouleta
basquaise laforestiere
Légume Semoule BIO Petits pois BIO Brocolisalacreme g Pommes
‘é dauphines
S —— Petit suisse nature Coulommiers alacoupe Fromage blanc Brique de Burdignesa
9 la coupe
Dassart Kiwi Novly au caramel Orange BIO Blche patissiére

parfum chocolat &
papillotes




