
Restaurant scolaire de Lent - Menus du 10 au 14 Mars 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

10/03/2025 11/03/2025 12/03/2025 13/03/2025 14/03/2025

Entrée
Salade haricots verts BIO

vinaigrette balsamique

Salade verte Céleris rémoulade Salade de pomme de terre

persillée

Viande
Raviolis BIO aux légumes

du soleil(PC)

Quiche lorraine* Emincé de dinde

basquaise

Nugget's de poisson

Légume
Petits pois BIO Riz Chou fleur à la mimolette

Fromage
Petit suisse aux fruits Camembert à la coupe Fromage blanc Croq'lait BIO

Dessert
Clémentine Bugnes Compote de pommes BIO

maison

Mousse au chocolat

(*) Plat avec du porc  (PC) Plat complet



Restaurant scolaire de Lent - Menus du 17 au 21 Mars 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

17/03/2025 18/03/2025 19/03/2025 20/03/2025 21/03/2025

Entrée
Potage cultivateur Crêpe au fromage Coeur de laitue Salade de riz

Viande
Steak haché sauce

andalouse

Filet de hoki MSC au

beurre blanc

Tartiflette* (PC) Croq veggie fromage

Légume
Coquillettes Printanière de légumes Epinards béchamel

Fromage
Brie à la coupe Vache qui rit BIO Petit suisse nature Saint Nectaire à la coupe

AOP

Dessert
Orange Cocktails de fruits au

sirop

Banane BIO Crème vanille maison à

base de lait BIO

(*) Plat avec du porc  (PC) Plat complet



Restaurant scolaire de Lent - Menus du 24 au 28 Mars 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025 27/03/2025 28/03/2025

Entrée
Taboulé à base de semoule

BIO

Salade coleslaw Salade bretonne Salade d'endives à la

parmentière

Viande
Acras de morue Chipolatas* Blanquette de volaille Nugget's de blé

Légume
Jardinière de légumes Lentilles BIO LOCAL Riz Haricot vert à l'anglaise

Fromage
Petit nova aromatisé Coulommiers à la coupe Yaourt ETREZ nature

sucré au lait entier

Emmental à la coupe

Dessert
Kiwi Nappé au caramel Poire Gâteau chocolat et poires

base oeufs BIO

(*) Plat avec du porc  (PC) Plat complet



Restaurant scolaire de Lent - Menus du 31 Mars au 4 Avril 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

31/03/2025 01/04/2025 02/04/2025 03/04/2025 04/04/2025

Entrée
Oeuf dur mayonnaise Salade Chinoise Salade multifeuille Salade fraîcheur

Viande
Rosbeef marengo Haché de cabillaud à la

catalane

Sauce carbonara* Nem aux légumes

Légume
Carottes Pommes noisettes Macaronis Chou-fleur en gratin

Fromage
Fromage blanc Tomme blanche à la

coupe

Saint-môret Petit suisse nature

Dessert
Pomme bio Liégeois vanille Marmelade de pommes

BIO aux fruits rouges

Génoise aux myrtilles

(oeufs BIO)

(*) Plat avec du porc  (PC) Plat complet


