
Restaurant scolaire de Lent - Menus du 6 au 10 Mai 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

06/05/2024 07/05/2024 08/05/2024 09/05/2024 10/05/2024

Entrée
Courgettes râpées Allumette au fromage

Viande
Emincé de dinde au

paprika

Omelette à la provençale

Légume
Semoule BIO Chou-fleur à la crème

Fromage
Gouda à la coupe Fromage blanc

Dessert
Nappé au caramel Kiwi bio

(*) Plat avec du porc



Restaurant scolaire de Lent - Menus du 13 au 17 Mai 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

13/05/2024 14/05/2024 15/05/2024 16/05/2024 17/05/2024

Entrée
Radis beurre Salade de blé Betterave cuite vinaigrette Coeur de laitue

Viande
Quenelle nature sauce

milanaise

Galette sarrasin

jambon*/fromage

Beaufilet de colin à la

crème de pesto

Rosbeef à la moutarde de

Dijon

Légume
Riz Haricots verts BIO

persillés

Purée de pomme de terre Printanière de légumes

Fromage
Croq'lait BIO Brie à la coupe Petit suisse aromatisé Rondelé nature BIO

Dessert
Cocktails de fruits au

sirop

Pomme Orange bio Oeufs à la neige

(*) Plat avec du porc



Restaurant scolaire de Lent - Menus du 20 au 24 Mai 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

20/05/2024 21/05/2024 22/05/2024 23/05/2024 24/05/2024

Entrée
Salade du berger Salade nantaise Concombre,maïs,tomate

vinaigrette

Viande
Longe de porc* au jus Sauce veggie bolo à

l'égréné végétal BIO

Poisson meunière

Légume
Epinards béchamel à base

de lait BIO

Coquillettes Carottes

Fromage
Camembert à la coupe Yaourt ETREZ nature

sucré au lait entier

Petit louis tartine

Dessert
Crème dessert chocolat Fraises Biscuit de savoie à base

d'oeufs BIO

(*) Plat avec du porc



Restaurant scolaire de Lent - Menus du 27 au 31 Mai 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

27/05/2024 28/05/2024 29/05/2024 30/05/2024 31/05/2024

Entrée
Salade bretonne Salade de pâtes Tomate Carottes râpées et maïs

Viande
Gardiane AOP Tarte thon & tomate Omelette sauce milanaise Cheeseburger

Légume
Riz safrané Petit pois Courgettes à la

provençale

Potato Wedges

Fromage
Mimolette à la coupe Petit suisse nature Saint-Paulin à la coupe Crème Anglaise

Dessert
Kiwi Compote pomme/banane

base pommes BIO maison

Banane BIO Brownies maison à base

d'oeufs BIO

(*) Plat avec du porc


