Restaurant scolaire de Lent - Menus du 5 au 9 Février 2024

[t \
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
05/02/2024 06/02/2024 07/02/2024 08/02/2024 09/02/2024
Entrée Salade de pomme de terre Salade verte Salade de boulgour Salade Chinoise
. Haché de saumon a Boulette de boeuf sauce Finger de poulet aux corn | Samoussa aux légumes
Viande
I'aneth ketchup flakes
. Carottes BIO Coquillettes Chou-fleur en gratin Riz
Légume
Fromage blanc Rondelé nature Yaourt ETREZ nature Vache qui rit
Fromage . . .
sucré au lait entier
Fruit (selon arrivage) Compote pomme/banane Fruit BIO (selon arrivage) Gateau a la noix de coco
Dessert .
maison base d'oeufs BIO

(*) Plat avec du porc



Restaurant scolaire de Lent - Menus du 12 au 16 Février 2024

Salade bretonne

Coeur laitue vinaigrette a

SLENT &
IF',.':—_. [ \Ic'j‘"
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
12/02/2024 13/02/2024 14/02/2024 15/02/2024 16/02/2024
Velouté maraicher Salade de blé

Entrée la bresilienne
Viande Saucisse de francfort* Tortilla galette sauce Tortellini au boeuf (PC) Poisson meuniére
tomate

. Purée de pomme de terre | Printaniére de légumes Haricots beurre

Légume
aux carottes BIO
Buchette mélange a la Fromage blanc Cantal a la coupe AOP Fraidou
Fromage
coupe
Fruit BIO (selon arrivage) Bugnes Fruit BIO (selon arrivage) | Flan au chocolat maison a
Dessert .
base de lait BIO

(*) Plat avec du porc



