Menu du 3 au 7 janvier 2022

Lundi Mardi
PA4té croiite Mdche aux croiitons
Beaufilet de colin au Gratin de crozets d la
citron vert courge

Haricots beurre persillé

Reblochon A0P

Biiche du Pilat Eufs a la neige

Pomme

Soupe de légumes
Roti de beeuf a la
moutarde
Carottes au beurre bio
Yaourt Danone

Galette des rois

Betterave cuite

Poulet sauce bressanne

Pommes de terre
vapeur

Petit suisse aux_fruits

Kiwi

Menu susceptible de changement
en fonction des approvisionnements

Circuit court




Menu du 10 au 14 janvier 2022

Lundi Mardi
Salade bretonne Carottes ripées bio Roulade de volaille
Emincé de beeuf sauce
Cordon bleu de volaille barbecue Filet de lieu MSC a la
sicilienne
Pites papillon Gratin de potiron
Epinards bio
Yaourt panier fruits
Petit Nova aromatisé MIXES
bio Carré Ligueil
Lunette de Romans da
Orange la fraise Ananas au sirop

Menu susceptible de changement
en fonction des approvisionnements

Meélange tendres
pousses

Croque au fromage
Petits pois bio
Cantadou

Creme dessert vanille

Circuit court




Menu du 17 au 21 janvier 2022

Lundi

Friand a la viande

Tortilla galette sauce
sicilienne

Gratin de brocolis bio

Danone nature

Orange

Mardi

Chou chinois
vinaigrette au miel

Saucisses grillées

Lingots sauce tomate

Fromage blanc bio

Compote de fruits

Velouté de poireaux

Sauté de beeuf Marengo

Riz bio

Pont ['Evéque

Clémentine

Menu susceptible de changement
en fonction des approvisionnements

Taboulé bio

Quiche lorraine

Salade verte

Morbier A0P

Flan au chocolat

Circuit court




Menu du 24 au 28 janvier 2022

Lundi Mardi

Salade haricots verts
vinaigrette a [échalote

Carottes rdpées bio

Beaufilet de colin ROt de veau au jus

sauce aioli
Chou-fleur en gratin

Pommes sautées
Yaourt fermier Désiris Petit suisse Sucré
d la fraise
Tarte au sucre
Pomme

Salade de riz

Quenelle nature sauce
tomate

Epinards bio

Cantal A0P

Poire

Menu susceptible de changement
en fonction des approvisionnements

Salade verte
vinaigrette au miel

Couscous poulet et
merguez

Semoule bio
Biichette

Biscuit aux amandes

effilées

Circuit court




