
Menu du 8 au 12 mars 2021 
 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Menu susceptible de changement 
en fonction des approvisionnements 
 

                           

 

 

Circuit court 

Lundi 
 

Terrine de légumes 
 
 

Spaghetti à la 
bolognaise 

 
 

 
St Môret 

 

Pomme 

Mardi 
 

Céleri rémoulade 
 
 

Omelette persillée 
 

Carottes au beurre 
 
 

Pâte lisse 
 

Brownie 
 

Jeudi 
 

Radis beurre 
 

Filet de lieu 
tomate/basilic 

 
Chou-fleur à la 

polonaise 
 

Tomme noire 
 

Compote 
pomme/framboise bio 

Vendredi 
 

Salade verte bio 
 

 
Raclette savoyarde 

 
 
 

Yaourt nature fermier 
Désiris 

 

Poire 



Menu du 15 au 19 mars 2021 
 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Menu susceptible de changement 
en fonction des approvisionnements 
 

                           
 

 

 

Circuit court 

Lundi 
 

Salade de riz 
camarguaise 

 
Pâné sarrasin/lentilles 

aux poireaux 
 

Petits pois 
 

Yaourt panier fruits 
mixés 

 
Orange 

Mardi 
 

Carottes râpées 
vinaigrette de 

framboise 
 

Filet de colin meunière 
 

Polenta crémeuse 

 
 

St Marcellin 
 

Panaché fruits au sirop 

Jeudi 
 

Salade haricots verts 
vinaigrette balsamique 

 
 

Gratin de crozets à la 
courge 

 
 

Mimolette 
 

Poire bio 
 

 

Vendredi 
 

Salade verte aux olives 
noires 

 
Beaufilet de colin à la 

crème d’avocat 
 

Poêlée mexicaine 
 

Frulos 
 

Biscuit mexicain Pastel 
de Elote 



Menu du 22 au 26 mars 2021 
 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Menu susceptible de changement 
en fonction des approvisionnements 
 

                           

 

 

Circuit court 

Lundi 
 

Pomelos 
 
 

Roulé au fromage 
 

Epinards bio 
 
 

Samos 
 

Crème onctueuse au 
caramel 

Mardi 
 

Terrine de poisson 
 
 
 

Blanquette de poisson 
 

Riz créole 
 
 

Petit Louis tartine 
 

Poire 

Jeudi 
 

Salade de lentilles 
 

 
Pépite colin 3 céréales 

 
Haricots verts en 

persillade 
 

Petit moulé ail/fines 
herbes 

 
Pomme 

 
 

Vendredi 
 

Salade verte vinaigrette 
persillée 

 
Bœuf bourguignon 

 
Purée de pommes de terre 

bio 
 

Yaourt nature fermier 
Désiris 

 
Tarte au sucre 



Menu du 29 mars au 2 avril 2021 
 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Menu susceptible de changement 
en fonction des approvisionnements 
 

                           

 

Circuit court 

Lundi 
 

Chou-fleur ravigote 
 
 

Sauté de porc aux 
saveurs de garrigue 

 
Lentilles 

 
Yaourt au sucre de 

canne bio 
 

Pomme  

Mardi 
 

Mâche vinaigrette 
 
 

Nuggets de blé 
 

Duo carottes/navets 
 
 

Petit Nova aromatisé bio 
 

Compote aux fruits 
rouges 

Jeudi 
 

Salade de pommes de 
terre persillée 

 
 

Feuilleté au fromage 
 

Petits pois 
 

Yaourt panier fruits 
mixés 

 
Banane bio 

 
 

Vendredi 
 

Achard de légumes 
 
 

Filet de hoki à la crème de 
pesto 

 
Pâtes bio 

 
Bûche du Pilat 

 

Œufs à la neige 


