
Menu du 14 au 18 Janvier 2019 
 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Menu susceptible de changement 
en fonction des approvisionnements 

  

Lundi 
 

Croque Monsieur 
 

Filet de panga sauce 
homardine 

 
 

Pommes rissolées 
 
 

Fruit 
 

Mardi 
 

Macédoine de légumes 
 
 

Roti de porc  
 
 

Epinards à la crème 
 
 

Beignet framboise 

Jeudi 
 

Salade verte composée 
 
 

Lasagnes (France) 
 
 

Compote 

 

Vendredi 
 

Pizza fromage 
 
 

Blanquette de dinde 
 
 
Jardinière de légumes 

 
 

Mousse au chocolat 
 

 Les plats figurants en vert sont cuisinés à partir de 
produits issus de l’agriculture biologique 

 

 Produits congelés 

 

  



Menu du 21 au 25 Janvier 2019 
 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Menu susceptible de changement 
en fonction des approvisionnements 

  

 

Lundi 
 

Pâté croute  
 
 

Escalope de dinde 
 
 

Haricots verts 
 

 
Yaourt nature bio 

 

Mardi 
 

Crudités assorties 
 
 

Tartiflette 
 
 

Jambon grill 
 
 

Compote 
 

 

Jeudi 
 

Salade de riz composée 
 
 

Poissonette 
 
 

Gratin de chou fleur 
 
 

Fruit 
 

 
 

Vendredi 
 

Salade verte composée 
 
 

Estouffade de bœuf au 
cidre 

 
Pomme de terre vapeur 

 
Flan chocolat ou 

vanille 

 Les plats figurants en vert sont cuisinés à partir de 
produits issus de l’agriculture biologique 

 

 Produits congelés 

 

  



Menu du 28 Janvier au 1er F évrier 
 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Menu susceptible de changement 
en fonction des approvisionnements 

  
 

Lundi 
 

Ty feuilleté tartiflette 
 
 

Sauté de dinde 
provençal 

 
Pâtes  

 
 

Compote 
 
 

Mardi 
 

Rosette 
 
 

Filet de colin meunière 
 
 

Gratin de cotes de 
blettes 

 
Yaourt aux fruits 

 

 

Jeudi 
 

Salade verte composée 
 
 

Saucisse 
 
 

Purée 
 
 

Fruit 
 

Vendredi 
 

Salade de pâtes océane 
 
 

Bœuf mode aux 
carottes (France) 

 
 

 
 

Tarte chocolat banane 
 
 
 
 
 
 

Salade de fruits frais  Les plats figurants en vert sont cuisinés à partir de 
produits issus de l’agriculture biologique 

 

 Produits congelés 

 

  



Menu du 04 au 08 Février 2019 
 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Menu susceptible de changement 
en fonction des approvisionnements 

  
 

Lundi 
 

Quiche lorraine 
 
 

Poulet rôti 
 
 

Poélée 4 légumes 
 
 

Fruit  
 
 
 
 
 
 

Compote de poires 
 
 
 
 
 
 

Mardi 
 

Haricots verts en 
salade 

 
Steak haché (France)  

 
 

Frites 
 
 

Liégeois 
 
 
 
 
 

Jeudi 
 

Salade campagnarde 
 
 

Fish and chips de 
cabillaud 

 
Epinards à la crème 

 
 

Eclair 
 
 

Vendredi 
 

Salade verte composée 
 
 
Boulette d’agneau à la 

tomate 
 

Spaghetti 
 
 

Compote 

 Les plats figurants en vert sont cuisinés à partir de 
produits issus de l’agriculture biologique 

 

 Produits congelés 

 


